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PROVES FISIQUES DEL PROCES SELECTIU PER A LA COBERTURA DE
CINC PLACES D’AGENT DE LA POLICIA LOCAL DE L’AJUNTAMENT DE
VILASSAR DE DALT MITJANCANT EL SISTEMA DE CONCURS-OPOSICIO
LLIURE I CONSTITUCIO D’UNA BORSA DE TREBALL

Lloc : Pistes atletisme Casilda Arnaiz

Plaga Onze [8v5623
de Setembre

= [8v5023

av-5023

Exercici: Quart aptitud fisica.

Aquest exercici té per objecte comprovar, entre d'altres, les condicions d’agilitat, rapidesa i
resisténcia de I'aspirant. Consta de les subproves que s'especifiquen en I'’Annex | d'aquestes bases.

Per a la realitzaci6 d'aquest exercici els i les aspirants si no ho han fet amb anterioritat han de
lliurar al tribunal, el mateix dia de les proves i abans de I’inici d’aquestes, un certificat medic
oficial (original i copia) expedit com a maxim tres mesos abans de la realitzacio de les mateixes,
en el qual es faci constar explicitament que reuneixen les condicions fisiques necessaries per a
portar-les a terme. La no presentacid d'aquest certificat comporta I'exclusié automatica de I'aspirant
del procés selectiu.

Per realitzar aquestes proves, el tribunal ha de comptar amb l'assessorament de persones técniques
especialitzades en educacio fisica.
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S’hauran de realitzar totes i cadascuna de les proves fisiques, I’ordre de realitzacié de les mateixes
sera I’establert per a I’organitzacid dels aspirants, en els grups que determini 1’organ seleccionador
i en aquells exercicis que no es puguin realitzar conjuntament sera el mateix de la relacio definitiva
d’admesos i exclosos.

L’exercici d’aptitud fisica constara de 4 subproves, a cada una d’elles s’haura d’obtenir una
puntuacié minima d’1 punt. L aspirant que no arribi a aquesta puntuacié minima restara eliminat.

Aquest exercici és de caracter obligatori i eliminatori i es puntuara de 0 a 10 punts. Seran

eliminades les persones aspirants que obtinguin una qualificacio inferior a 5 punts fent mitjana de
les 4 proves.

Mesures de sequretat Covid-19

Per tal d’evitar I’acumulacié d’aspirants a I’entrada de les pistes es realitza la convocatoria per
franges horaries en grups de 24 aspirants, amb excepcio del primer grup, gue sera de 22 aspirants.

e Obligatori I’Gs de mascaretes i que portin roba i calcat esportiu.

¢ No es podran utilitzar els vestidors, ni provar cap element o material abans de la
realitzacié d’una prova fisica.

e Obligatori portar el DNI.

e Esrecomana per a la vostra seguretat i per a la resta de personal, mantenir en tot
moment les distancies de seguretat, no fer grups ni a I'entrada ni a la sortida de
les pistes.

Llista d’aspirants i hores de la convocatoria:

Cognoms i Nom Hora d? .
convocatoria

AGUILERA GALVEZ, RUBEN 8:30 hores
ALCARAZ JIMENEZ, CRISTIAN 8:30 hores
ALCORIZA ORTA, DIDAC 8:30 hores
ARANDA CANO, ALEXANDRA 8:30 hores
ARIN BLANCO, RAQUEL 8:30 hores
ARIZA GARCIA, ALEX 8:30 hores
BAENA CALERO, SERGIO 8:30 hores
BALASCH REIXACH, GEORGINA 8:30 hores
BALLESTER PONCE, ORIOL 8:30 hores
BARRANTES REINA, NOELIA 8:30 hores
BEL TRULLEN, SILVIA 8:30 hores
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Cognoms i Nom Hora d‘e .
convocatoria
BELMONTE PENA, RAUL 8:30 hores
BENITEZ GOMEZ, SAMUEL 8:30 hores
BORDONAU NAVARRO, PEDRO JOSE 8:30 hores
CABRE CASTELLS, MARINA 8:30 hores
CAMPOS ESCALERA, FRANCISCO 8:30 hores
CANADA LOPEZ, BERNAT 8:30 hores
CANCELOS FANEGA, FRANCESC 8:30 hores
CARRETERO PELAEZ, VICTOR 8:30 hores
CARVI ASENSIO, ALEX 8:30 hores
CASADO BENITO, CRISTIAN 8:30 hores
CASES CARRERA, JOSUE 8:30 hores
COMAJOAN MERINO, MONTSERRAT 9:30 hores
CONTRERAS HERN, NATALIE 9:30 hores
CRESPILLO MORALES, MANUEL 9:30 hores
DAMON LUNA, HECTOR 9:30 hores
DELICADO MORENO, RAMON 9:30 hores
DIAZ COT, VICTOR 9:30 hores
EL HIADOURI BAKKALI, ABDELMOGHIT 9:30 hores
FERNANDEZ CARMONA, OSCAR 9:30 hores
FERNANDEZ CORTES, CARLOS 9:30 hores
FERNANDEZ PEREZ, DAVID 9:30 hores
FERNANDEZ VAQUERO, MARIA CRISTINA 9:30 hores
GALVEZ QUINTANA, JORGE 9:30 hores
GARCIA PASTOR, SERGIO 9:30 hores
GARCIA RODRIGUEZ, ALEX 9:30 hores
GOMEZ CHUMILLAS, ANDREA 9:30 hores
GOMEZ SANCHEZ, JUAN 9:30 hores
GONZALEZ GALERA, JULIAN 9:30 hores
GONZALEZ MOR, ANTONIO 9:30 hores
GUTIERREZ MOYA, DANIEL 9:30 hores
HORTA CORRATGE, ROBERT 9:30 hores
JARDI SOMOZA, OSCAR 9:30 hores
JIMENEZ ARANDA, MARIA EUGENIA 9:30 hores
JIMENEZ CORBALAN, DAVID 9:30 hores
LEDO GARCIA, MANUEL 9:30 hores
LEMUS MARTORELL, ADRIAN 10:15 hores
LEON PRADAS, ORIOL 10:15 hores
LLINAS CORONADO, RICARD 10:15 hores
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Cognoms i Nom Hora d‘e .

convocatoria
LOPEZ VILA, DANIEL 10:15 hores
LUNA PEREZ, DAVID 10:15 hores
LUNA SANTIAGO, MARC 10:15 hores
LUQUE GALERA, ANTONIO 10:15 hores
MARCHANTE VALLE, ELENA 10:15 hores
MARIN RODRIGUEZ, DANIEL 10:15 hores
MARTIN GARCIA, JESUS 10:15 hores
MAS BRUNES, MONTSERRAT 10:15 hores
MASIDES ESFORZADO, GEMMA 10:15 hores
MATBAR ALI, MAHADI HASSAN 10:15 hores
MEMBRIVE NOVILLO, DAVID 10:15 hores
MINGUEZ DELGADO, BEATRIZ 10:15 hores
MOLINERO MARIN, JUAN MARIA 10:15 hores
MONTERO MURNOZ, JAVIER 10:15 hores
MONTIEL LOPEZ, SAMUEL 10:15 hores
MORENAS DIAZ, EDUARDO 10:15 hores
MORENO RUIZ, JOSEP 10:15 hores
MORILLAS NAVARRO, RUBEN 10:15 hores
NAVARRO BLANCO, JESUS 10:15 hores
NAVAS MALDONADO, ISMAEL 10:15 hores
NOGUERAS CARRILLO, MONTSERRAT 10:15 hores
NOVILLO MENA, JULIAN 11:00 hores
OCHOA RIVERA, LAURA 11:00 hores
ORELLANA RUIZ, PEDRO 11:00 hores
OTERO NUNEZ, JOSE ANTONIO 11:00 hores
PAGES GONZALEZ, DAVID 11:00 hores
PARERA OLIVE, CRISTINA 11:00 hores
PERALES AMENGUAL, JESUS 11:00 hores
PEREZ BENITO, HECTOR 11:00 hores
PEREZ LOPEZ, JOAN 11:00 hores
PONS MOLDON, GERARD 11:00 hores
PUIGMARTI SANCHEZ, EULALIA 11:00 hores
RACHID FARCHICH, YASSIN 11:00 hores
RAMOS CARRASCO, EDUARDO 11:00 hores
RIBELL CONTRERAS, ALBERT 11:00 hores
RICARTE INIESTA, ORIOL 11:00 hores
RIVERA PAJARES, SANDRA 11:00 hores
RIVERA PAJARES, VANESA 11:00 hores
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convocatoria
RODO MUNOZ, GONZALO 11:00 hores
RODRIGUEZ LOPEZ, JOSE 11:00 hores
RODRIGUEZ MARTINEZ, JORDI 11:00 hores
RODRIGUEZ MUNOZ, ALBERTO 11:00 hores
RODRIGUEZ WHEELER, DANIEL 11:00 hores
ROMERO CANE, JESUS 11:00 hores
RODRIGUEZ RUIZ, JAVIER 11:00 hores
RUBIO SILVA, JUAN MARIA 11:45 hores
RUIZ JUAREZ, ANTONIO 11:45 hores
RUIZ VALENZUELA, RUBEN 11:45 hores
SALINAS TORRECILLAS, ROSA MARIA 11:45 hores
SAN EMETERIO JIMENEZ, FRANCISCO JAVIER 11:45 hores
SAN EMETERIO JIMENEZ, MARTIN 11:45 hores
SANCHEZ GUILLEN, PEDRO 11:45 hores
SANCHEZ MARTINEZ, JESUS 11:45 hores
SANCHEZ PEREZ, JAVIER 11:45 hores
SANCHEZ RAMIREZ, JHONATAN FERNEY 11:45 hores
SANCHEZ RODRIGUEZ, MANEL 11:45 hores
SANCHEZ RODRIGUEZ, SERGIO 11:45 hores
TARIN RODRIGUEZ, JACINTO MARC 11:45 hores
TARRIDAS PEREZ, CRISTINA 11:45 hores
TEJADA SANCHEZ, JUAN CARLOS 11:45 hores
TELLEZ MONROY, ERIC 11:45 hores
TERRONES OLALLA, XAVIER 11:45 hores
TERRONES RIBAS, MARC 11:45 hores
VAZQUEZ COSANO, JOSE ANTONIO 11:45 hores
VELASCO CAIMEL, SANTIAGO 11:45 hores
VELLIDO FREIRE, PATRICK 11:45 hores
VIDRIER ESPARZA, MANUEL 11:45 hores
ZURANO MARTELL, DAVID 11:45 hores

La secretaria
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